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Anmeldung für Yoga+Holiday 

SA 26.05. - DO 29.05.2012 am Walchsee Österreich 

Vorname  
Name  
Straße, Nr.  
PLZ, Ort  
Tel.+Handy  
Email  
Geburtstag  
Yogakenntnisse  
Interesse an 
folgenden 
Yogathemen 

 

Wie ich von 
Euch erfahren 
habe 

 

DZ* 
EZ* 

__ 180 € p.P. mein Zimmerpartner: __________________________ 

__ 195 € p.P. 
 

Essensauswahl* __ Schick life Genuss Halbpension 
__ Schick life Gormet Diät 
__ SCHICK life Ayurveda-Panchakarma-Kost 

*Zimmertypen: 

Doppelzimmer Komfort -   ca. 29 m² liebevoll eingerichtete Zimmer im eleganten Landhausstil mit kleiner feiner 
Sitzecke, helles Holz und warme Farben sorgen für eine angenehme Wohnatmosphäre. Bad/WC, Haartrocker, 
Bademantel und Badepantoffeln,  Radio, Telefon, TV, W-Lan gratis, Safe, Balkon, Nichtraucher 

Einzelzimmer Standard  ca. 19 m² diese gemütlichen, schlichten Zimmer sind ideal für Gäste, die aktiv ihren Berg- 

und Seeurlaub verbringen möchten. Dusche/WC, Haartrockner, Bademantel, Radio, Telefon, TV, W-Lan gratis, 

Balkon, Nichtraucher 

*Halbpension 

SCHICK life GENUSS-Halbpension  
Reichhaltiges Frühstücksbuffet mit regionalen Produkten z.B. Kaiserwinkl Heumilchkäse, Marmeladen aus 

heimischen Obstsorten, köstliche Brotspezialitäten vom hiesigen Bäcker. Eierspeisen frisch für Sie am Buffet 

zubereitet, Süße Ecke, Frucht- und Gemüsesäfte. Sonntagsfrühstück mit Sekt. Internationale Zeitungsecke 

Genießen Sie am Abend: 4-Gang Abendmenü (Menüwahl) plus Salatbuffet & als köstlichen Abschluss gibt es 

heimischen und internationalen Käse vom Brett.  

SCHICK life Gourmetdiät kalorienreduzierte Ernährung mit max. 1000 Tageskalorien für gesundes Abnehmen 

und optimalen Genuß, auf 3 Mahlzeiten verteilt inklusive Teekur 

SCHICK life Ayurveda-Panchakarma-Kost für Frühstück, Mittag und Abend, vorwiegend vegetarische Gerichte 

nach dem ayurvedischen Ernährungsprinzip zur Entschlackung, Entgiftung auf 3 Mahlzeiten verteilt inklusive 

Teekur 
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Teilnahmebedingungen 

Anmeldeschluss: 15.04.2012 

Preis: 300 € + ausgewählte ÜN 

Inklusive 

- 3 Übernachtungen im Schick life Ayurveda Hotel 

- Halbpension 

- Yoga: insgesamt 6 x 90 Minuten (An- und Abreisetag 1x90 Min., sonst 2x90 ;Min.) 

- Nordic  Walking, Bergtour, Meditative Wanderung 

- Sport-Aktivbecken (6x12 m, 29°), Saunen, Infrarotkabine, Ruheraum  

- Kräuterdampfgrotte, Biosauna  im SCHICK life SPA 

- Fitness-Bereich mit Cardiogeräten 

- Fahrradverleih 

- Leih-Bademantel 

Bei allen Angeboten besteht freiwillige Teilnahme. 

Exklusive 

- Hin- und Rückfahrt 

- Massage und Beautyanwendungen: Können extra gebucht werden. Bei Interesse ist es 

sinnvoll bereits vor der Reise Termine zu buchen.  

Zahlung 

Nach Eingang Deiner Anmeldung und Zahlung ist der Platz für Dich gebucht. 

Bei der Zahlung im Betreff bitte angeben: Deinen Namen und Yoga+Sport Wochenende. 

Im Krankheitsfall oder aus anderen Gründen der Nichtteilnahme ist es möglich eine Ersatzperson für den eigenen 
Platz einzuladen. Eine Rückerstattung der Kosten ist nicht möglich. Reiserücktrittsversicherung muss 
selbstständig abgeschlossen werden. 

Reiseplatzbestätigung 

Nach Eingang Deiner Anmeldung sowie der vollständigen Zahlung, erhältst Du eine Bestätigungsmail mit den 
wichtigsten Informationen zur Reise. 

2 Wochen vor Reisebeginn erhältst Du eine Erinnerungsmail sowie die letzten wichtigen Informationen mit 
Checkliste zum Mitbringen sowie Tagesplan. 

Rücktritt durch Veranstalter 

Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl (8TN) kann der Kurs bis zum 15.04. abgesagt werden.  In diesem 
Falle werden dem Teilnehmer die gesamten Kosten zurückerstattet. 

Haftung 

Jeder Teilnehmer erklärt mit der Anmeldung, dass er selbst die Verantwortung für sein Handeln während des 
Kurses übernimmt und den Seminarleiter von Haftungsansprüchen freistellt. 
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Newsletter: 

Mit der Angabe meiner Emailadresse erhalte ich automatisch den monatlichen Newsletter von joyyoga. Ich kann 
diesen jederzeit abbestellen. 

 

 

 

 

 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Yoga Wochenende an. 

Mit den Teilnahmebedingungen bin ich einverstanden. 

 

 

 

 

 

 

  ______________________________ __________________________ 

  Ort, Datum     Unterschrift 

  
 

 

 

 

 

  Anmeldung per Post oder eingescannt per mail an die u.g. Adresse. 


